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Covid-19 vaccination till gravida inom Region 
Västerbotten  
 
Graviditet är en riskfaktor för allvarlig Covid-19 infektion. Vaccination mot Covid-19 rekommenderas 

starkt för gravida eftersom vaccinerna ger ett gott skydd mot allvarlig sjukdom och därmed minskar 

risken för tidig förlossning.  Vaccinet godkänt under hela graviditeten men rekommenderas i första 

hand efter graviditetsvecka 12+0.  

Kvinna som blivit gravid efter dos 1 kan ta dos 2 med normalt dosintervall.  Gravida rekommenderas 

påfyllnadsdos (dos 3) när det gått minst 3 månader sedan dos 2.  

Vid behov av vaccin till gravid som förväntas vara inskriven på sjukhus under längre period, kontakta 

Anna Kauppi och Therese Thunberg på smittskyddsenheten (anna.kauppi@regionvasterbotten.se, 

therese.thunberg@regionvasterbotten.se)  

MHV-barnmorska informerar gravida att vaccination rekommenderas. Tydlig och kontinuerligt 

uppdaterad information finns på 1177.se.  

Den gravida bokar tid för vaccination i den ordinarie vaccinationsorganisationen för Covid-19 inom 

primärvården. Försök om möjligt, särskilt vid kommunikationssvårigheter, underlätta bokning för 

gravida.   

Vaccination kan ges utan föregående graviditetstestning.   

Rekommendation om vaccination gäller även om den gravida haft bekräftad Covid-19 eftersom det 

är oklart hur länge immunitet efter infektionen kvarstår.  

Folkhälsomyndigheten rekommenderar minst 7 dagars intervall mellan anti-D profylax och Covid-19 

vaccination. Gravida ≥18 år kan vaccineras mot säsongsinfluensa vid samma tillfälle som vaccination 

ges mot Covid-19. Intervall mellan Covid-19 vaccination och andra vaccinationer än säsongsinfluensa 

(ex mot rubella postpartum) ska vara minst 7 dagar.  

Covid-19 vaccination och amning  
Amning utgör inget hinder för vaccination mot Covid-19. 
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